
 保 健 第 9 9 6 号  
令和２年 １月 １４日 

 
 

各保健所長 様 
 

保 健 福 祉 局 健 康 医 療 部 長  
（健康増進課栄養指導係）  

 
給食施設従事者研修会の開催について（通知） 

 
 栄養改善事業の一環として、標記研修会を下記のとおり開催いたしますので、担当者の

出席についてよろしくお願いいたします。 
 なお、各給食施設長に対しては、別添のとおり市ホームページへの掲載を以って通知し

ておりますが，貴保健所管内施設へのより一層の周知につきましてよろしくお願いいたし

ます。 
 

記 
 
１ 日 時  令和２年２月１７日（月） １５時００分～１７時００分 
       （受付 １４時３０分～） 
 
２ 場 所  福岡市役所 １５階講堂 
       （福岡市中央区天神１丁目８－１） 
 
３ 対 象  市内給食施設従事者   約１５０名 
 
４ 内 容  １５：００～（３０分程度） 
       講演 「施設の取り組みについて」 
      講師 公立学校共済組合 九州中央病院 栄養管理科 

小宮 直子 氏  
 
１５：３０～（９０分程度） 
講演 「ロコモティブシンドロームと栄養～ADL 維持のための運動～」 
講師 福岡大学病院 リハビリテーション部 
   メディカルフィットネスセンター  

スポーツ健康科学博士 健康運動指導士 
松田 拓朗 氏 

 

            （担当）保健福祉局健康医療部健康増進課  
栄養指導係 髙橋，大場   

  TEL:711-4374  
FAX:733-5535    



 （ 公 印 省 略 ）  
保 健 第 9 9 6 号  

令和２年 １月 １４日 
各給食施設長 様 

福 岡 市 保 健 福 祉 局 長  
（健康医療部健康増進課）  

 
給食施設従事者研修会の開催について（通知） 

 
 時下、ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 
 本市保健福祉行政につきましては、平素からご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 
 このたび、栄養改善事業の一環として下記のとおり研修会を開催いたします。 
 つきましては、業務ご多忙の折恐縮に存じますが、貴所属の給食関係者のご出席につき

まして、ご配慮くださいますようお願い申し上げます。 
 

記 
１ 日 時  令和２年２月１７日（月） １５時００分～１７時００分 
       （受付 １４時３０分～） 
 
２ 場 所  福岡市役所 １５階講堂 
       （福岡市中央区天神１丁目８－１） 
 
３ 対 象  市内給食施設従事者   約１５０名 
 
４ 内 容  １５：００～（３０分程度） 
       講演 「施設の取り組みについて」 
      講師 公立学校共済組合 九州中央病院 栄養管理科 

小宮 直子 氏  
 
１５：３０～（９０分程度） 
講演 「ロコモティブシンドロームと栄養～ADL 維持のための運動～」 
講師 福岡大学病院 リハビリテーション部 
   メディカルフィットネスセンター  

スポーツ健康科学博士 健康運動指導士 
松田 拓朗 氏 

５ 参加料  無料 
 
６ その他  ①参加申込の必要はありません 
       ②駐車場の使用証は発行しませんので、公共交通機関をご利用ください。 
                   

（担当）保健福祉局健康医療部健康増進課  
                       栄養指導係 髙橋，大場               

TEL:711-4374  FAX:733-5535 


